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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
Οι πολυφαινολικές ενώσεις αποτελούν μία ιδιαίτερη κατηγορία βιοδραστικών φυσικών προϊόντων 

ευρέως διαδεδομένα στο φυτικό βασίλειο. Λόγω των πολυάριθμων ωφέλιμων ιδιοτήτων τους όπως η  
αντιοξειδωτική, η αντικαρκινική, η αντιφλεγμονώδης, η αντιβακτηριακή, η  αντιική κ.ά. πολλές από αυτές 
τις ενώσεις χρησιμοποιούνται σε φαρμακευτικά, καλλυντικά και διατροφικά σκευάσματα. Η τροποποίηση 
της δομής των πολυφαινολών in vitro, όπως για παράδειγμα μέσω αντιδράσεων αλκυλίωσης, ή σύζευξής 
τους με άλλα μόρια ή και διμερισμού ή ολιγομερισμού τους μπορεί να χρησιμοποιηθεί σαν ένα εργαλείο 
για την βελτίωση των φυσικοχημικών και βιολογικών ιδιοτήτων τους, καθώς και για την τροποποίηση της 
βιοδιαθεσιμότητάς τους. 

Στόχος της παρούσας μελέτης είναι η εφαρμογή ακινητοποιημένων ενζύμων σε υδατικά και μη 
υδατικά συστήματα για την βιοκαταλυτική τροποποίηση πολυφαινολικών ενώσεων προς τη στοχευμένη 
ενίσχυση της αντιοξειδωτικής, αντιμικροβιακής και κυτταροτοξικής τους δράσης. Πορώδη μαγνητικά 
νανοϋλικά χρησιμοποιήθηκαν ως φορείς ακινητοποίησης υδρολυτικών και οξειδοαναγωγικών ενζύμων. Τα 
νανοβιοκαταλυτικά αυτά συστήματα, στη συνέχεια, εφαρμόστηκαν στη στοχευμένη τροποποίηση 
πολυφαινολών που προέρχονται από φυτικά εκχυλίσματα. Τέλος, μελετήθηκαν παράγοντες που επιδρούν 
στην απόδοση της βιοκαταλυτικής διεργασίας, ενώ η βελτιστοποίηση της ενζυμικά καταλυόμενης σύνθεσης 
πολυφαινολικών παραγώγων με αυξημένη βιολογική δράση πραγματοποιήθηκε με τη  μεθοδολογία 
επιφάνειας απόκρισης. 
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