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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Ερευνάται η ενσωμάτωση Υλικών Αλλαγής Φάσης (ΥΑΦ) στο σκυρόδεμα και η μελέτη των ιδιοτήτων 
του. Τα ΥΑΦ χαρακτηρίζονται από υψηλή λανθάνουσα θερμότητα τήξης, η οποία μπορεί να προσδώσει 
υψηλότερη θερμική μάζα στο σκυρόδεμα και να συνεισφέρει στο βιοκλιματικό σχεδιασμό των κτιρίων. 
Χρησιμοποιώντας αδρανή κανονικού βάρους, ελαφρά ή συνδυασμό τους, παρασκευάστηκαν συνθέσεις 
σκυροδέματος και ενσωματώθηκαν σε αυτές διαφορετικά ΥΑΦ (παραφινικής φύσης και λιπαρές 
αλκοόλες) μέσω διαφορετικών μεθόδων (εμποτισμός και εμβάπτιση). Οι συνθέσεις μελετήθηκαν ως προς 
τις ιδιότητες νωπού και σκληρυμένου σκυροδέματος, τη θερμότητα ενυδάτωσης, τη θερμική απόκριση και 
την ευφλεκτότητα. Από τα αποτελέσματα των μετρήσεων προέκυψε ότι τα επιλεγμένα ΥΑΦ δεν επιδρούν 
σε σημαντικό βαθμό αρνητικά στην εργασιμότητα και στο μοναδιαίο βάρος του σκυροδέματος, ενώ δεν 
επηρεάζουν ιδιαίτερα τις αντοχές του, οι οποίες φτάνουν ή και ξεπερνούν τα 30 MPa για τη σύνθεση 
σκυροδέματος που περιέχει συνδυασμό ασβεστολιθικών και ελαφρών αδρανών. Όσον αφορά στη 
θερμότητα ενυδάτωσης, η ύπαρξη ΥΑΦ στο σκυρόδεμα συνεισφέρει ώστε η θερμοκρασιακή αιχμή κατά 
την ενυδάτωση να μειωθεί και να εμφανιστεί με σημαντική χρονική υστέρηση. Από τις μετρήσεις για τη 
θερμική απόκριση, προκύπτει ότι το σκυρόδεμα με αμιγώς ελαφρά αδρανή έχει πολύ καλύτερη θερμική 
συμπεριφορά από τις άλλες συνθέσεις, ενώ επιπλέον η ύπαρξη των ΥΑΦ προκαλεί αύξηση της 
θερμοχωρητικότητας σε περιοχές γύρω από το σημείο αλλαγής φάσης σε μεγάλο ή μικρό βαθμό, ανάλογα 
το υλικό. Πρέπει τέλος να αναφερθεί ότι, ως προς την ευφλεκτότητα, τα ΥΑΦ καθιστούν το σκυρόδεμα 
εύφλεκτο, γεγονός που ωστόσο μπορεί να αντιμετωπιστεί κατάλληλα.[1-6] 
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